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SEXUALIDADES CON POBLACION
Y PREVENCION INMIGRANTE
DE VIH-SIDA

PRESENTACION

Teniendo en cuenta que actualmente la via de transmision en ascenso es la
sexual, es necesario enmarcar la prevencion de la transmision del VIH desde
la Educacion Sexual que permiten comprender las diferentes actitudes que
influyen en las formas de relacionarnos y posibilitan que las relaciones
sexuales sean mas seguras y gratificantes.

La promocion de la salud, permite a las personas incrementar la informacion,
fomentar la motivacion, la autoestima y el control sobre su salud para
mejorarla. La educacion y promocion de la Salud Sexual favorecen la
prevencion de ITS y VIH.

En las poblaciones migrantes, puede aplicar todo lo referente a la sexualidad y
el VIH, sin embargo hay que tomar en cuenta la situacion particular que vive:
no esta suficientemente integrada a la sociedad, con dificultad de acceso a los
servicios sociales y sanitarios, es mucha la demanda y casi inexistente la
produccion de materiales de apoyo referidos a los Derechos Humanos y el VIH
y Sida que contemplen la diversidad cultural y a la vez, los codigos comunes.

Acompafiadas a las particularidades del grupo se debe sumar la percepcion
que tienen las y los nacionales respecto al grupo de migrantes, cargada de
estigma y conductas discriminatorias, lo que provoca que se genere un
“circulo vicioso” en el cual, por un lado, las y los extranjeros no se consideran
aceptados y solo se relacionan con otras personas en situaciones similares, y
por otro lado, la sociedad no les integra, utilizando esta auto-segregacion
como un argumento mas para la discriminacion.

OBJETIVOS

Preparar a facilitadores y facilitadoras en el abordaje de la prevencion del VIH
desde el punto de vista de la vivencia de una sexualidad sana, placentera y
responsable que faciliten el cambio de actitudes y contribuya a la prevencion
de la transmision del VIH en la poblacion migrante con la que trabajan.

Compartir experiencias, conocimientos, actitudes y practicas de la poblacion
migrante relacionado con sexualidad y prevencion de ITS y VIH
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CONTENIDOS

1. ¢Por qué la poblacién migrante es vulnerable al VIH?

2. ¢Es suficiente la informacion para prevenir el VIH en las poblaciones
migrantes?

3. ;Tienen los y las migrantes los conocimientos basicos sobre el VIH?

4. ;Quién o que garantiza los derechos humanos en materia de VIH y sida en
la poblacién migrante?

METODOLOGIA

Se trabajara siguiendo una metodologia participativa, teniendo en cuenta el
proceso de reflexion sobre los temas planteados y trabajando sobre
situaciones practicas.

ORGANIZACION

Impartido por Marylin Mora:

- Experta en planificacion estratégica y recursos humanos en programas de
educacion sexual y prevencion del VIH en Latinoamérica.

- Comision Nacional de Lucha contra el Sida desde la Sociedad Civil,
Nicaragua

- Asesora Técnica de CONCASIDA 2007(Congreso Centroamericano de
ITS/VIH/sida)

Fechas: 29,30,31 de mayo
Horario: Jueves: 10 a2y de 5a9; Viernes:10 a2y de 5a 9; Sabado 10 a 2

Certificacion: Se certificaran 20 horas de formacion siempre que se asista a
un 80% del curso.

Lugar: Hotel de Asociaciones Santullano (C/Fernandez Ladreda n° 48. Oviedo)
Inscripcion: Gratuita
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